Les repas de la journée
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Le petit - dejeuner

Chaque matin, je
bois un verre de
lait et je mange
deux tranches de
pain avec de la
confiture. Je
mange aussi deux
ceufs avec du
bacon.




Le déjeuner

Le déjeuner de tous
les jours est difféerent,
mais aujourd’hui, je
vais manger du
poulet avec des
pommes de terre au
four et une salade
grecque.




Le goliter

Dans I'apres-midi,
j'ai 'habitude de
manger un fruit ou
de boire un jus
d'orange et avec
ca, je mange un
gdteau.




Le diner

Ce soir, nous aurons des
inviteés et notre spécialite
est les hamburgers au
four avec des frites et du
vin pour les adultes,
tandis que pour les
enfants, il y a du jus de




Merci pour votre attention!




